
復職支援セミナー プログラム 

時間 研修内容 担当 
9：30～ 託児開始（保育室へ案内）＊１ 総務 
9：30～ 
 

受け付け開始      更衣案内 
貴重品預かり（管理室・総務にて保管） 

総務 

10：00～ ＊オリエンテーション 
・ 研修目的・目標  ・スケジュール説明 
・ 参加者の自己紹介 
＊最新の医療・看護の動向など 

佐藤 
 
 
 

10：30～ 看護技術実習Ⅰ（病棟での見学・体験） 
・ 清拭（口腔ケア）・体位変換 
・ 手術・検査出し介助     
・ 病棟スタッフと行動 

看護部 
教育委員会 
病棟 
看護師 

12：00～ 昼食（お弁当用意）・休憩  
13：00～ 看護技術実習Ⅱ 

・ 採血 
・ 注射（筋肉・皮下・皮内・静脈）・輸液ポンプの取り扱い 
・ 実施時の注意事項 
注射薬確認作業・ミキシング・点滴注射 

高橋 
 
 

14：30～ 
 

心肺蘇生法（ＢＬＳ） ＥＲ 
 

15：00～ 電子カルテについて 電子カルテ開

発室 
15：30～ まとめ 

貴重品返品 
更衣後解散 

 

＊１：保育室ご利用の方は事前にお申込下さい。また保育室ご案内後会場へ案内いたします。 
 
このコースでは基本的な項目・内容にしました。今後、このような研修を定期的に開催する予定ですがステップ

アップを考慮した研修も考えています。 
 
集合場所：石心会 川崎幸病院 玄関（病院玄関にて係りの者が会場まで案内します。） 
当日ご用意頂く物：免許証のコピー、ナースシューズ（スニーカータイプのものであれば可）、白衣 
開催場所：石心会 川崎幸病院 
費用：無料 
その他：白衣は当院でも準備しています。昼食は当院で準備します。 
当日都合の悪くなった方は、お電話下さい。別途日時を設定する事も可能です。 
 
是非、看護師としての復職に一歩踏み出して下さい。応援します。 
 

社会医療法人石心会 川崎幸病院 看護部 


