
目標
日勤業務
日勤業務が分かる

日勤業務
軽症２人受け持ち
ME機器なし

夜勤業務
夜勤業務が分かる

日勤業務
亜急性期受け持ち
呼吸器まで

日勤業務
急性期受け持ち

夜勤業務
(4人夜勤)
➡ゴールを決める

重症受け持ち1人

目標達成
期間
➡期間決
める

1か月
(　 　)月

　か月
(　　)～(　　)月

　か月
(　 　)月～(　　)月

　か月
(　　)～(　　)月

　か月
(　　)～(　　)月

　か月
(　　)～(　　)月

　　か月
(　　)～

達成指標
(stepupの
目安)

□CCU日勤の一日の流
れが分かる。

□ﾌﾘｰ業務自立

□集中治療室で必要な
技術自立

□日勤の受け持ちの電
子カルテの記載ができ
る。

▢ﾌｫﾛｰで１人受け持ち

業務ができる。

対象患者：心不全
　　心筋梗塞1日目以
降

□ﾘｰﾀﾞｰﾌｫﾛｰで１人受
け持ちができる。

□ﾌｫﾛｰなしで軽症患
者さんの１人受け持ち
業務ができる。

□ﾌｫﾛｰなしで軽症患
者さんの２人受け持ち
が業務ができる。

□転出対応が出来る。

□心臓外科外回りが
ﾌｫﾛｰの下受け入れで
きる。
　
対象患者：心外術後3
日目以降
TAVI受け入れ～術後1
日目。

□夜勤業務の流れが
分かる

□夜勤フリ‐業務ができ
る。

□夜勤受け持ちの電子
カルテの記録が記載で
きる。

□ﾌｫﾛｰなしで夜勤１人
受け持ち業務ができ
る。

□ﾌｫﾛｰなしで夜勤２人
受け持ち業務ができ
る。
□夜勤受け持ち業務を
しつつﾌﾘｰ業務や他患
者への意識を餅対応で
きる。
対象患者：心筋梗塞初
日
　人工呼吸器（NPPV）

□ﾌｫﾛｰなしでNPPVの
患者さんを受け持ち出
来る。

□ﾌｫﾛｰなしでレスピまで
(亜急性期)の患者さん
の受け持ちができる。

□転入対応が出来る。

□入院の受け入れが出
来る。

□心臓外科外回りが
フォローの下受け持ちで
きる。

対象患者：人工呼吸器
（IPPV）

▢日勤で受け持ち業

務をしつつﾌﾘｰ業務や
他患者への意識をもち
対応できる。

□CHDFの患者さんの

受け持ちがﾌｫﾛｰできる

▢心臓外科受け入れ

ができる。

対象患者：以後学習
内容に沿って決定す
る。

□IABP管理の患者を
受け持ちできる。

□PCPS管理の患者を
受け持ちできる。
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